
                                   生徒指導部  
 

  
 

  

学校生活のルールとマナー（1日の生活） 
 

 

 登 校 
  
 

〇交通ルール・マナーを守って，安全に登校する。  

○歩道を広がって歩かない。 

○自転車通学者は，ヘルメットを着用し，２列走行は絶対にしない。  

○バス通学者は，乗車マナーを守って，他の乗客に迷惑をかけない。  
○出会った人に，気持ちのよい挨拶をする。 
○校門に入る前に，もう一度身だしなみを確認する。 
○朝読書を徹底するために，８時15分までに校門を通過する。 

 
 
 
 

 朝の会 
  
  
  
  
  

○教室に入室したら，身だしなみを整え，名札をつける。 

○カバン等は，必ずロッカーに入れる。 

○机の縦・横を揃える。 

○８時20分には席について静かに朝読書を始め， 8時30分には終える。  

○ＳＨＲの始めと終わりの挨拶は,元気よく大きな声でする。 
 ○学級委員は，出欠席・遅刻の確認をして，担任に報告する。 
 ○保健・美化委員は，健康観察を行う。 
 ○健康観察簿は，担任のサインをもらい速やかに保健室へ持って行く。  
○先生の話や委員会等の連絡等は，しっかりとした傾聴姿勢で聞く（手は膝に置

く） 
 ○終わりのチャイムが鳴るまで教室を出ない。  

 朝 会 
  
 

○８時 10分には名札をつけ，身だしなみを整えてクラス廊下に，出席番号順に整

列し，静かに移動する。 

○８時15分には，身だしなみを整え，朝会隊形に整列をする。  

○集合整列は，私語をせず３年１組を基準に縦・横を揃えて整列をする。  

○学級員は出欠席の確認，保健・美化委員は健康観察を行い，担任に報告をす

る。 

○挨拶は,元気よく大きな声でする。 
○先生方の話は，背筋を伸ばして顔を向けて聞く。  
○座るときは，体育の座り方をする。 
 
 
 
  

 

 授 業 
  
 

 ○授業開始２分前には，身だしなみを整え席につき，授業の準備をしてチャイム

を待つ。 

○机の縦・横を揃える。 
○授業の始めと終わりの挨拶は，元気よく大きな声でする。 
○先生や発言者の話は，しっかりとした傾聴姿勢で聞く。（手は膝に置く） 
○授業中は，集中して取り組む。 
○移動教室の時は，消灯・施錠をして移動をする。  

 給 食 
  
  
  
  
  
  

 ○給食当番は手を洗い，給食着を着て 12時55分までに協力して準備をする。 
 ○当番以外の生徒は教室の外で待つ。 
○給食は，必ず班で食べる。（席を勝手に変わらない） 

 ○12時 55分には，全員がそろって「いただきます」を行う。  
○食べた生徒から休憩ではなく，終わりの時間まで待ち， 13時 15分には全員で

「ごちそうさま」を行う。 
○後片付けは， 13時20分までに行う。 
○後片づけの後，給食台や教卓や床が汚れたままにしない。 

 休 憩 
  
  
  
  

○廊下等で先生方や来客者に会った場合は，しっかりと挨拶をする。  

○許可なく，校外へは出ない。 

○他学年の教室棟には行かない。 

○他の教室（自分の教室以外）への出入りはしない。 
 ○廊下や教室内で走たり，ボール遊びなど危険なことは絶対にしない。  
○給食開始時間の 12時55分には遅れない。 

 ○昼休憩は，５分前の予鈴で速やかに次の授業の準備へうつる。 5時間目の授業に
は遅れない。 

 ○昼休憩後は，必ず身だしなみを整える。 
  
 



  
清 掃 

  
 
  
 

  
○チャイムと同時に掃除に取りかかれるように掃除場所に移動する。 

○掃除の始めと終わりの挨拶は，元気よく大きな声でする。 

○全員協力して清掃に当たり，私語をせず「無言で」能率よく行う。  

 ○清掃用具は大切に扱い，保管場所にきちんと整理・後片づけをする。 

○時間いっぱいきれいにする。 

○掃除終了後は，担当教諭から全員揃って掃除の評価を受ける。 

 
 

 帰りの会 
   
  
 

 ○開始時間２分前には，身だしなみを整え席についておく。 
 ○机の縦・横を揃える。  
 ○カバン等は，机上に置かない。 
○始めと終わりの挨拶は，元気よく大きな声でする。 

 ○１日の生活を反省する。（授業の振り返りと掃除の反省） 
 ○係は翌日の授業準備の連絡をする。 
○先生の話や委員会等の連絡等は，しっかりとした傾聴姿勢で聞く（手は膝に置

く） 

下 校 
 

○下校時間を守る。 
 ○寄り道・買い食いをしない。 

○交通ルール・マナーを守って安全に下校する。  

○歩道を広がって歩かない。 

○自転車通学者は，ヘルメットを着用し，２列走行をしない。 
○バス通学者は，乗車マナーを守って，他の乗客に迷惑をかけない。  

 


